NOVO TRAVAO A LEGALIZACAO DA EUTANASIA

MIGUEL FALCAO

Numa época em que as consciéncias estdo adormecidas e a mercé dos ventos
agitados da comunicagdo social, chama a aten¢do como € possivel travar a legalizacao
da eutanasia em Portugal através da subtileza do direito, entendido ndo como simples
legalismo submetido as leis estabelecidas pelo poder do momento — que, por isso
mesmo, variam constantemente —, mas como solucdo adequada para o que € realmente
justo.

Recordemos como, a terceira vez que a Assembleia da RepuUblica tentava
aprovar a lei da eutanasia, o Presidente da Republica conseguia travar com um veto
politico justificado (29-X1-2021), enviado antes que se consumasse a dissolucdo ja
anunciada da Assembleia da Republica . O Governo, que tinha a maioria relativa na
Assembleia da Republica, decidiu deixar o assunto para a proxima Assembleia da
Republica, que seria escolhida nas elei¢des legislativas de 30 de Janeiro de 2022.

Estas eleicbes mudaram notavelmente o quadro democratico do pais,
concedendo uma maioria absoluta ao PS 2. Ante as declaragdes do Primeiro-ministro na
noite das eleicdes, esperava-se uma actuacdo responsavel e proporcionada as
concepcdes existentes no pais *.

Os préprios promotores da legalizacdo da eutanasia tém consciéncia de que se
trata de uma questdo que revoluciona substancialmente a concepcdo do povo portugués
até agora, de tal modo que ficou constancia na Constituicdo da Republica Portuguesa de
1976, apgovada a seguir a Revolucdo democratica de 25 de Abril de 1974, e nunca mais
alterada ".

Assim sendo, mesmo seguindo a teoria da interpretacdo dinamica do direito — no
sentido de o adaptar as modificacbes da sociedade —, ndo se devia alterar a lei
constitucional por uma lei dependente da maioria legislativa existente num dado
momento, mas teria de se exigir a mesma seguranca para a revisao constitucional: uma
maioria qualificada, sob pena de provocar grave turbuléncia na vida pacifica da
populacéo, o que a propria Revolucao de 25 de Abril procurou evitar.

1 Cf. M. FALCAO, A eutanasia no novo quadro democratico do pais, in Celebracdo Litdrgica,
2021-2022, 3 [Abril-Maio 2022], pp. 778-782.

2 A composicéo dos grupos parlamentares passou a ser a seguinte, num total de 230 deputados:
PS, 120 deputados; PSD, 77; Chega, 12; Iniciativa Liberal, 8; PCP, 6; BE, 5; PAN, 1; Livre, 1

Cf. https://www.parlamento.pt/DeputadoGP/Paginas/GruposParlamentaresl.aspx).

® Na noite eleitoral, depois de se saber da maioria absoluta, 0 Secretéario-geral do partido
vencedor declarou que “maioria absoluta ndo ¢ poder absoluto”, que “em democracia ndo se governa
sozinho”, que sera “uma maioria de dialogo com todas as forgas politicas que representam na Assembleia
da Republica os portugueses na sua pluralidade” e que “é uma enorme responsabilidade pessoal no
sentido de promover 0s consensos necessarios na Assembleia da Republica, em sede de concertagdo
social e no conjunto da sociedade portuguesa” (cf. Publico, 31-1-2022; Diario de Noticias, 31-1-2022).

* Cf. Constituicdo da Republica Portuguesa, Titulo I, Capitulo I, Direitos, liberdades e
garantias pessoais, art. 24, §1: “A vida humana ¢ inviolavel” (entenda-se: a vida humana deve ser sempre
respeitada, mesmo no caso do maior criminoso psicopata, pois “em caso algum havera pena de morte” —
art. 24, 82).



https://www.parlamento.pt/DeputadoGP/Paginas/GruposParlamentaresI.aspx

O debate na generalidade dos novos projectos de lei

Apresentaram-se na Assembleia da RepUblica quatro projectos de lei da
eutanasia, que “regulam as condigdes em que a morte medicamente assistida ndo ¢
punivel e altera o Codigo penal”: do PS, do BE, do PAN e da Iniciativa Liberal; e
também um projecto de Resolucdo do Chega para “realizacdo de um referendo sobre a
despenalizagdo da morte medicamente assistida”. O debate foi agendado para o dia 9 de
Junho de 2022 °,

Na apresentacdo dos projectos de lei, notava-se a seguranca de que seria a Gltima
vez que o Parlamento ia aprovar o texto, seguindo-se a promulgagdo e a entrada em
vigor.

Apelava-se para isso ao Acordao do Tribunal Constitucional, de 12-1V-2021,
para quem «o direito a vida ndo pode transfigurar-se num dever de viver em qualquer
circunstancia» e considerava, portanto, que o principio da inviolabilidade da vida
humana ndo constitui, em geral, um obstaculo & morte medicamente assistida. E em
relacdo ao veto politico do Presidente da Republica, de 29-X1-2021, afirmava-se que
«doenca fatal» nunca significou «morte iminente»; esteve sempre em causa uma doenca
de extrema gravidade que pde em risco a subsisténcia mesma da vida, causando um
sofrimento atroz ao paciente °.

Como se Vé, os dois grandes argumentos justificativos para a legalizacdo da
eutandsia eram “o sofrimento atroz do paciente” e, para as pessoas cultas, “a autonomia
da vontade do sujeito”; ¢ acrescentava-se que s6 em casos bem delimitados se aplicaria
a lei.

Os que se opunham a futura lei faziam ver que o sofrimento, mesmo
insuportavel, devia resolver-se com melhores préticas de saide, como os cuidados
paliativos (quando as possibilidades actuais s6 permitem atender 30% dos necessitados)
e tendo em conta também o progresso da medicina no dominio da dor; também, a
autonomia da vontade ndo pode ser absoluta, ao ponto de ndo se ver a consequéncia do
efeito de contagio do suicidio na sociedade e da deficiéncia do estado psicologico do
paciente em sofrimento intoleravel, além do provavel abuso devido ao incomodo para a
familia e ao agravamento do or¢camento do Estado; por outro lado, a letra da lei acerca

® Cf. Diario da Assembleia da Republica, 11-V1-2022, | Série — Nimero 23: Reuni&o plenaria de
9 de junho de 2022.

® Recorde-se, em sintese, as razdes invocadas pelo Presidente da Republica para justificar o seu
veto politico:

a) O Presidente cinge-se a raz0es juridicas e ndo as suas convicgdes pessoais — nesse caso seria
mais critico, diz.

b) Analisando o novo texto da Assembleia da Republica, o Presidente observa que se mantém o
requisito de “doenca fatal” para legalizar a eutanasia.

¢) Porém, o texto acrescenta outras possibilidades com certa confusdo: “doenca incuravel” e até
“doenca grave”.

d) Por isso, pede que a Assembleia da Republica esclareca o que de facto pretende e as razdes
dessas novas opcdes, tratando-se de assuntos ligados aos direitos fundamentais dos cidadaos.

e) Finalmente, no caso de pretender acrescentar até a “doencga grave”, alinhando com os seis ou
sete paises que o fazem, pergunta se tém em conta se essa opgdo estd em consonancia com a actual
sociedade portuguesa.

Pode-se consultar a mensagem enviada a Assembleia da Republica em

https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2021/11/presidente-da-republica-
devolve-sem-promulgacao-decreto-da-assembleia-da-republica-sobre-morte-medicamente-assistida/



https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2021/11/presidente-da-republica-devolve-sem-promulgacao-decreto-da-assembleia-da-republica-sobre-morte-medicamente-assistida/
https://www.presidencia.pt/atualidade/toda-a-atualidade/2021/11/presidente-da-republica-devolve-sem-promulgacao-decreto-da-assembleia-da-republica-sobre-morte-medicamente-assistida/

da aplicacdo a casos excepcionais acaba por levar ao que chamaram “rampa deslizante”
para casos cada vez mais abrangentes ’.

Os opositores também faziam ver que, no novo diploma, cai a exigéncia da
«doenca fatal», alargando para «doenga incuravel» e «doenca grave», e substitui-se
«antecipacdo da morte» por «morte medicamente assistida». Por outro lado, a vontade
livre e esclarecida ndo seré avaliada, pois ndo esta prevista a avaliacdo obrigatoria por
um psiquiatra. Significa isto que as propostas em discussdo ndo sdo apenas correcoes
que pretendem corresponder as exigéncias solicitadas, mas apresentam profundas
alteracdes na sua base e deixam por resolver as questdes levantadas pelos vetos
anteriores. Estad-se perante uma mudanga radical nas condigdes da aplicacdo da
eutanasia e que permite o seu alargamento, com consequéncias sociais significativas.

Dai esperarem que o Presidente da Republica e o Tribunal Constitucional
intervenham no processo.

Posta a votacdo em separado, foram aprovados os quatro projectos de lei da
eutanasia, ao contrario do que acontecera incompreensivelmente da primeira vez, em
29-V-2018, em que nenhum dos cinco teve aprovacao. Desta vez, o texto do PS teve a
favor 106 deputados do PS, 8 da IL, 5 do BE, 1 do PAN, 1 do Livre e 6 do PSD; em
contra estiveram 63 deputados do PSD, 12 do Chega, 6 do PCP e 7 do PS; abstiveram-
se 4 do PS e 1 do PSD. Em resumo, 128 votos a favor (58%), 88 votos em contra e 5
abstencdes, num total de 221 presencas. Os outros textos tiveram valores ligeiramente
inferiores: BE e IL, 127 votos a favor; PAN, 126 a favor. Todos baixaram a Comissdo
de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias, para a votagdo na
especialidade.

Quanto ao projecto de Resolu¢do do Chega para “realizacdo de um referendo
sobre a despenalizacdo da morte medicamente assistida”, a maioria afirmou que a
Assembleia da Republica era representativa do povo e ndo necessitava de referendo que
s0 iria atrasar mais a entrada em vigor da lei, e até que os direitos fundamentais ndo sao
referendaveis. O Chega ainda fez notar que, ao ignorar um referendo que ia dar voz ao
povo portugués, o Parlamento estava a dizer que ndo quer ouvi-lo, tem medo de o ouvir
e ndo aceitara ouvi-lo.

Posta a Resolucdo a votacdo, ela foi rejeitada com votos em contra de 117
deputados do PS, 9 do PSD, 8 da IL, 6 do PCP, 5 do BE, 1 do PAN e 1 do Livre;

" Para que se veja que a lei do suicidio assistido tem grave implicacdo social, resume-se a
intervencdo da representante do PCP, partido laico (isto é, sem motivacdo religiosa), cuja posi¢do tem
sido sempre contréria a legalizacdo da eutanasia:

A deputada fez notar que o importante é a atitude a tomar pelo Estado relativamente a fase
terminal da vida dos seus cidad&os e ao objetivo para o qual deve a sociedade mobilizar o0s seus recursos,
a sua ciéncia, o seu progresso tecnoldgico. Quanto a autonomia individual, € algo que deve ser respeitado,
mas uma sociedade organizada ndo é uma mera soma de autonomias individuais. Ndo se pode assumir
uma opcao legislativa sobre a vida e a morte das pessoas sem ter em conta as circunstancias e as
consequéncias sociais dessa op¢do. Por isso, 0 partido continua a considerar que o sentido do progresso
das sociedades humanas é o de debelar a doenga e o sofrimento, mobilizando os seus recursos, o
conhecimento cientifico e a tecnologia, assegurando que todos os seres humanos beneficiam desses
avancos. O Estado portugués ndo pode continuar a negar a muitos dos seus cidadaos os cuidados de salde
de que necessitam, particularmente nos momentos de maior sofrimento. A criacdo de uma rede de
cuidados paliativos com carater universal tem de ser uma prioridade absoluta. O dever do Estado é o de
garantir que a morte inevitavel seja sempre assistida, mas ndo que seja antecipada. Num quadro em que,
com frequéncia, o valor da vida humana surge relativizado em fungéo de critérios de utilidade social, de
interesses econdmicos, de responsabilidades e encargos familiares ou de gastos publicos, a legalizacao da
eutanasia acrescentard novos riscos que ndo podemos eludir.



votaram a favor 59 do PSD e 12 do Chega; abstiveram-se 2 do PSD. Em resumo,
rejeitada por 147 votos (67%).

Antes de prosseguirmos no percurso que se seguiu — o debate na especialidade
sobre o texto final e a intervencdo do Presidente da Republica e do Tribunal
Constitucional — e considerar 0s acontecimentos posteriores, deixamos duas
observacgoes.

Independentemente de se realizar ou ndo um referendo, ndo bastaria a oposicao
geral das entidades nacionais que se pronunciaram (em particular o Conselho Nacional
de Etica para as Ciéncias da Vida e a Ordem dos Médicos), para se ver que a vontade
do povo ndo acompanha os esforgos repetidos da Assembleia da Republica para impor
no pais a legalizacdo da eutanasia e aos médicos a sua forgcosa colaboragdo?

Além disso, mesmo no seio da Assembleia da Republica actual, os deputados
escolhidos pelo povo partidarios da legalizacdo ndo alcangam a maioria qualificada que
se exige para a revisao da Constituicdo ou certos assuntos considerados prioritarios (art.
136.° e 168.°, n. 6, da Constituicdo da Republica Portuguesa).

O debate na especialidade sobre o texto final

Os projectos de lei aprovados em 9-VI-2022 baixaram imediatamente a
Comissio de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias ©.

Em 15-VI-2022, foi constituido um Grupo de Trabalho para preparar a
discussdo e votacdo na especialidade, que se reuniu nos dias 30 de Junho, 7, 15 e 21 de
Julho, 15, 22 e 29 de Setembro e 6 de Outubro, tendo realizado audicdes e concedido
audiéncias, bem como recolhido os contributos escritos de varias entidades civis e
religiosas.

E interessante conhecer as razdes da clara oposicdo & eutanasia e & morte
medicamente assistida de duas dessas entidades patrocinadas pelo Estado: o Conselho
Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida ° e a Ordem dos médicos *°.

8 Cf. Assembleia da Repiblica, Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e
Garantias, Exposicao do Presidente da Comissdo Fernando Negréo, 30-1-2023: Texto Final e relatério da
discusséo e votacéo na especialidade dos Projetos de Lei.

° Entre todas as entidades ouvidas, o Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida
(CNECV) é um o6rgdo consultivo independente, a funcionar junto da Assembleia da Republica, que tem
por missao analisar os problemas éticos suscitados pelos progressos cientificos nos dominios da biologia,
da medicina ou da saide em geral e das ciéncias da vida. Por isso, tem-se pronunciado varias vezes a
respeito dos projectos de lei da eutanasia.

Nesta ocasido, entregou o Parecer de 9-V1-2022 a respeito dos projectos de lei do BE, PS e PAN,
onde todos prescindiram da exigéncia de a doenca ser fatal, substituindo por “doenca grave e incuravel”
(BE e PS) / “doenca grave ou incuravel” (PAN). Analisa depois o conceito de sofrimento, o respeito pela
autonomia do doente, o0 acesso a cuidados paliativos e a composicdo da Comissdo de Verificacdo e
Avaliagio dos Procedimentos Clinicos. E este o teor do Parecer acerca desses projectos de lei:

— alargam sem qualquer fundamento o &mbito da morte medicamente assistida através da mera
exigéncia de doenca grave e incurdvel, ou mesmo apenas grave ou incuravel, ndo respeitando o principio
da proporcionalidade;

— desconsideram o fundamento ético em que assenta a limitagdo do médico como destinatario do
pedido, ao ndo exigir que o médico orientador seja um médico da confianca do doente;

— ndo valorizam adequadamente a disponibilidade de acompanhamento psicolégico nos
processos de tomada de decisdo em situagdes de intenso sofrimento;



Os Grupos Parlamentares do PS, da IL e do BE, bem como o PAN, apresentaram
uma proposta de substitui¢do integral das suas iniciativas, sob a forma de texto unico,
que foi discutido em 13 de Outubro e, votado na especialidade na reunido da Comisséo
de 30-X1-2022, foi aprovado com os votos a favor do PS, da IL e do BE, contrado CH e
do PCP e a abstencdo do PSD, e enviado ao Presidente da Assembleia da Republica.

O agendamento da votagéo final do texto ficou marcado e realizou-se em 9 de
Dezembro de 2022 1,

Na votacdo final global, o texto final que regula as condi¢des em que a morte
medicamente assistida ndo € punivel e altera 0 Codigo Penal, foi aprovado por 103
votos do PS, 8 da IL, 6 do PSD, 5 do BE, 1 do PAN e 1 do Livre; votaram contra 58 do
PSD, 12 do Chega, 6 do PCP e 6 do PS; abstiveram-se 3 do PSD e 1 do PS. Presentes
210 deputados. Em resumo, foi aprovado por 124 votos (59%), contra 82 e 4
abstencdes.

A intervencao do Presidente da Republica e do Tribunal Constitucional

Recebido na Presidéncia da Republica no dia 4-1-2023 o texto final que regula as
condicdes em que a morte medicamente assistida nao é punivel e altera o Codigo penal,
aprovado pela Assembleia da Republica para ser promulgado como lei, no mesmo dia o

— ndo respeitam o principio da igualdade entre doentes que pedem a morte medicamente assistida
e 0s doentes que ndo a pedem, devendo o acesso a cuidados paliativos ser garantido a todos os cidad&os
que deles necessitem.

Cf. Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida, Parecer 116/CNECV/2022.

19 Segundo o novo Estatuto da Ordem dos Médicos, aprovado pela Lei n.° 117/2015 de 31 de
agosto, a Ordem dos Médicos é a associacdo publica profissional representativa dos que, em
conformidade com os preceitos do presente Estatuto e as disposicOes legais aplicaveis, exercem a
profissdo de médico (art. 1.0, 1).

No Parecer de 19-X11-2019, recorda que o Codigo Deontoldgico da Ordem dos Médicos de 2016
estabelece no art. 65° “O médico deve respeitar a dignidade do doente no momento do fim da vida. Ao
médico é vedada a ajuda ao suicidio, a4 eutanasia e a distanasia”. No art. 66° definem-se os cuidados
paliativos: “Nas situagdes de doencas avancadas e progressivas cujos tratamentos ndo permitem reverter a
sua evolucdo natural, o médico deve dirigir a sua ac¢do para o bem-estar dos doentes, evitando a
futilidade terapéutica, designadamente a utilizagdo de meios de diagndstico e terapéutica que podem, por
si proprios induzir mais sofrimento, sem que dai advenha qualquer beneficio. Os cuidados paliativos, com
0 objectivo de minimizar o sofrimento e melhorar, tanto quanto possivel, a qualidade de vida dos doentes,
constituem o padrdo do tratamento nas situagdes a que o nimero anterior se refere”.

Dai conclui o Parecer: “Se nos cingirmos ao que estd disposto no Codigo Deontoldgico, a
Eutanasia e o Suicidio Assistido estdo claramente fora da medicina portuguesa, ndo sdéo nem podem ser
atos médicos. Mas sempre se poderia argumentar que o Codigo pode ser alterado e que uma lei votada na
Assembleia da Republica se sobrepde as disposi¢des da deontologia médica consagrada no canone. Assim
poderia ser, se se sobrepusesse sempre o legal ao ético e ao moral, se o legal legitimasse préaticas contra o
coddigo de ética e deontoldgico duma nobre profissdo. A ética esta antes e acima da lei, deontologia e
norma juridica ndo sdo a mesma coisa, e a deontologia ndo tem que se submeter a norma juridica embora
tenha que a (re)conhecer, o que justifica a objeccdo de consciéncia. Na presente situacdo pode-se afirmar
que é um procedimento que lesa os principios de uma classe profissional da méxima importancia para a
saude e bem-estar da populagéo, pois é o veiculo determinante da ciéncia médica, na teoria e na pratica,
em todas as fases da vida, até ao fim”.

E imediato lembrarmo-nos dos regimes absolutos em que o poder impde a sua vontade aos
cidadaos e as instituigdes livres da sociedade.

1 Cf. Diario da Assembleia da Republica, 10-X11-2022, | Série — NGimero 64: Reunio plenaria
de 9 de dezembro de 2022.



Presidente da Republica enviou ao Tribunal Constitucional para requerer a apreciacao
da conformidade com a Constituicao, indicando alguns fundamentos *2.

Em 30-1-2023, o Tribunal Constitucional pronunciou-se sobre a
inconstitucionalidade do texto aprovado pela Assembleia da Republica, por maioria de
7 votos contra 6.

No seu Comunicado, afirma:

“O Plenério do Tribunal Constitucional decidiu hoje, por maioria, pronunciar-se
pela inconstitucionalidade de algumas das normas do Decreto n.° 23/XV da Assembleia
da Republica, cuja fiscalizacao o Presidente da Republica lhe havia solicitado.

“Na sequéncia da prondncia pela inconstitucionalidade constante do Acérdédo n.°
123/2021, a Assembleia da Republica aprovou uma nova versao da lei relativa a morte
medicamente assistida ndo punivel. A expectativa do Tribunal era a de que nela
tivessem sido introduzidas as modificagdes insinuadas naquele aresto.

“Comprovou o Tribunal que o legislador, tendo embora desenvolvido esforcos
no sentido da densificacdo e clarificacdo de alguns conceitos utilizados na versao
anteriormente fiscalizada, optou por ir mais além, alterando em aspetos essenciais 0
projeto anterior. Ao fazé-lo, a Assembleia da Republica limitou-se a exercer as
competéncias que a Constituicdo lhe atribui. Todavia, tal opgdo teve consequéncias,
pois implicou que o Tribunal, chamado a pronunciar-se e aplicando a Lei Fundamental,
houvesse de proceder a uma nova fiscalizagéo, incidindo sobre as normas alteradas que
foram objeto do pedido do Presidente da Republica.

“Ao proceder a tal fiscalizagdo, o Tribunal concluiu que, tendo o legislador
decidido caracterizar a tipologia de sofrimento através da enumeracdo de trés
caracteristicas («fisico, psicologico e espiritualy) ligados pela conjuncdo “e”, sdo
plausiveis e sustentaveis duas interpretacGes antagdnicas deste pressuposto. Assim
fazendo, o legislador fez nascer a duvida, que Ihe cabe clarificar, sobre se a exigéncia é
cumulativa (sofrimento fisico, mais sofrimento psicolégico, mais sofrimento espiritual)
ou alternativa (tanto o sofrimento fisico, como o psicolégico, como o espiritual).

“Ou seja: o segmento em analise (“sofrimento fisico, psicologico e espiritual™)
consente que dele se extraiam legitimamente alternativas interpretativas possiveis e
plausiveis que conduzem a resultados praticos antagdnicos: i) reservar 0 acesso a morte
medicamente assistida apenas a pessoas que, em virtude de lesdo definitiva de gravidade

12 «A certeza e a seguranca juridica sdo essenciais no dominio central dos direitos, liberdades e
garantias.

“Tendo presente que, em 2021, o Tribunal Constitucional formulou, de modo muito expressivo,
exigéncias ao apreciar o diploma sobre morte medicamente assistida — que considerou inconstitucional —
e que o texto desse diploma foi substancialmente alterado pela Assembleia da Republica, o Presidente da
Republica requereu a fiscalizagdo preventiva do Decreto n.° 23/XV, acabado de receber, para assegurar
que ele corresponde as exigéncias formuladas em 2021.

“Por outro lado, de acordo com a jurisprudéncia constante do Tribunal Constitucional, parece
ndo avultar, no regime substantivo do diploma, um interesse especifico ou diferenca particular das
Regides Autonomas.

“Nao obstante, quanto ao acesso dos cidaddos aos servigos publicos de Saude, para a efetiva
aplicacdo desse regime substantivo, o diploma so se refere a estruturas competentes exclusivamente no
territdrio do Continente (Servigo Nacional de Salde, Inspe¢do-Geral das Atividades de Saude, Diregao-
Geral de Salde), em que ndo cabem as RegiGes Auténomas. O que significa que diploma complementar,
que venha a referir-se aos Servigos Regionais de Salde, que sdo auténomos, deverd, obviamente,
envolver na sua elaboracdo os competentes 6rgdos de governo proprio das Regifes Auténomas dos
Agores e da Madeira” (Nota da Presidéncia da Republica, de 4-1-2023)



extrema ou doenca grave e incuravel, relatem um sofrimento de grande intensidade que
corresponda cumulativamente as tipologias de sofrimento fisico, psicoldgico e
espiritual; ou ii) garantir o acesso a morte medicamente assistida a todas as pessoas que,
em consequéncia de uma das mencionadas situagdes clinicas, sofram intensamente, seja
qual for a tipologia do sofrimento. Em termos praticos, e a titulo meramente
exemplificativo, estd em causa saber se um doente a quem tenha sido diagnosticado um
cancro com um prognostico de esperanca de vida muito limitada, ou um doente que
padeca de esclerose lateral amiotrofica que ndo tenham sofrimento fisico (vulgarmente
entendido como dor) tém ou ndo acesso a morte medicamente assistida nao punivel.

“Em suma, foi criada, desta forma, uma intoleravel indefinicdo quanto ao exato
ambito de aplicacdo da nova lei. Recorde-se que considerou o Tribunal que o direito a
viver ndo pode transfigurar-se num dever de viver em quaisquer circunstancias e que as
condi¢cdes em que é legalmente admissivel a morte medicamente assistida tém de ser
«claras, antecipaveis e controlaveis» (Acorddo n.° 123/2021), cabendo ao legislador
defini-las de modo seguro para todos os intervenientes” .

Consequentemente, o Presidente da RepUblica devolveu o texto sem
promulgacdo a Assembleia da Republica .

Restava ver o que faria a Assembleia da Reptblica .

(Celebracdo Litargica, 2022/2023, 4 [Jun/Jul], pp. 908-912; 5 [Ago/Set], pp. 1007-1011)

3 Tribunal Constitucional, Comunicado — Acérd&o n.° 5/2023.

1 «Tendo-se o Tribunal Constitucional pronunciado hoje pela inconstitucionalidade de preceitos
da nova versdo do decreto da Assembleia da Republica sobre a morte medicamente assistida, o Presidente
da Republica vai devolver, de novo, o diploma a Assembleia da Republica, sem promulgagéo, nos termos
do art.° 279.°, nimero 1, da Constituicdo, logo que publicado, no Diério da Republica, o Acérdao daquele
Tribunal” (Nota da Presidéncia da Republica, de 30-1-2023).

> A AR aprovou pela quarta vez um novo Decreto em 12-1V-2023, em que deixava de falar de
“sofrimento fisico, psicologico e espiritual” e acrescentava que a eutanasia so se aplica quando ndo ¢
possivel o suicidio assistido. Enviado ao PR, este pediu esclarecimentos, mediante um veto politico, que a
AR desestimou, voltando a aprovar o mesmo texto em 12-V-2023 por maioria de 129 votos a favor
(61%), 81 votos contra e uma abstenc¢do. Cumprindo o estabelecido no artigo 136.°, n.° 2 da Constituicéo,
0 PR submeteu-se e promulgou a lei da eutanasia em 16-V-2023.



